
食育取り組み事例

団体名 生活協同組合 コープしが

取組地域 滋賀県全域

取組の名称 小学生をおもちの組合員を中心に食育情報をお届け

取組内容
①
コープしが
組合員の約10万
世帯に
配布する予定です。

②
情報誌スパイラル
で食育情報を提供
しています。

朝ご飯の大切さ、体についての
ことなどたくさん情報提供してい
きます。

季節に関する言葉、旬につい
て、旬の食べ物などの情報も提
供していきます。


