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実施計画書

スポレク健康ウォーキングの実施

■「スポレク滋賀2008」広報キャンペーン「スポレク健康ウォーキング」を2008年度も継続開催
2007年からスポレク広報キャンペーンとして実施している「スポレク健康ウォーキング」を2008年度も継続開催し、
「スポレク滋賀2008」の認知向上と県民の参加意識喚起を図ります。また、琵琶湖一周という特質を活かし、市町から
市町へスポレクの祭典を成功させようというエールのバトンをつなぎ、本祭典の開会式のゴールへ向かいます。

琵琶湖一周スポレク健康ウォーキング概要

一周認定式 10月18日（土） 希望が丘文化公園 総合開会式のアトラクションにて：その他

第 8回 2月9日（土）柳川緑地公園→宗安寺
第 9回 3月9日（日）近江今津駅→近江高島駅
第10回 4月19日（土）永原駅→近江中庄駅
第11回 6月7日（土）近江高島駅→志賀駅
第12回 7月5日（土）志賀駅→おごと温泉駅
第13回 8月9日（土）近江中庄駅→近江今津駅
第14回 9月13日（土）おごと温泉駅→大津港

：スケ
ジュール

①琵琶湖めぐりウォーキング
②計測器を使ったメディカルウォーキング
③自然・歴史についての講義

：内容

滋賀県内在住者を中心にスポーツ・レクリエーション活動関心層：対象

琵琶湖一周：エリア

目的

時期

健康志向の高まりから愛好者が増大している「ウォーキング」を通じてスポレクへの興味を喚起し、
認知向上を図る

：

平成20年2月～9月：

平成20年のスポレク健康ウォーキング これまでのスポレク健康ウォーキング

第1回 6月3日（日）大津港→琵琶湖博物館

第2回 7月7日（土）琵琶湖博物館→鮎家の郷

第3回 8月11日（土）鮎家の郷→長命寺

第4回 9月2日（日）彦根総合運動場→長浜駅

第5回 10月7日（日）長浜駅→ほりぬき公園

第6回 11月17日（土）ほりぬき公園→西浅井町役場

第7回 12月8日（土）長命寺→柳川緑地公園

Ⅱ広報実施計画

スポレク健康ウォーキング


