
ガスパン遊びは非常に危険ですガスパン遊びは非常に危険です

「ガスパン遊び」は，スプレーのガスをポリ袋に入れて吸
入する遊びで，幻聴・幻覚が現れたり，健康に悪影響を
与える危険な行為です。

ガスパン遊びで使用されるガス
ガスパン遊びで使用されるのは、制汗スプレー、
ライター用ガスやカセットコンロ用ガスなどです。
これらに用いられているガスは「ブタンガス」や
「プロパンガス」で、吸引自体は法律で禁じられて
いないものの、吸引により重大な危険を招くものと
なります。

○ 酸素欠乏 ○ 爆発，引火事故
ガスを吸引することにより，急激な酸素 ブタンガスは燃えやすく，密室ではガスが
欠乏を起こします。酸素欠乏により呼吸停止， 充満して爆発の危険性が高いため，タバコなど
死亡する可能性もあります。 を吸うと引火し爆発事故などが発生します。

ガスパン遊びは「遊び」ではすまされません。
死をまねくこともある危険な行為である
ということを忘れてはいけません。
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